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Kjærås, Helle Vad G:Lorentzen 
 
Fra Linkedin 2015, connections: 063 
 
Sygeplejerske hos Krogstenshave 
Copenhagen Area, Capital Region, 
Denmark 
Civic & Social Organization 
 
 
 
 
 
 
 
Experience 
 
Sygeplejerske 
Krogstenshave 
June 2014 – Present (9 months)Hvidovre kommune 
 
Visitator 
Rudersdal Kommune 
November 2000 – May 2014 (13 years 7 months)Myndighedsafdelingen, Ældreområdet 
Visitation til praktisk og personlig hjælp efter Serviceloven § 83 og 84 
Visitation til plejeorlov til kritisk syge eller alvorligt syge 
Nøgleperson/demenskoordinering i relation til demente borgere og deres pårørende 
Støtte og omsorg til terminale og deres pårørende 
Superbruger i Omsorgssystemet Uniq 
 
Sygeplejerske, vikariat 
Hospice, Skt. Lukas 
January 2000 – November 2000 (11 months)Hellerup 
Pleje af alvorligt syge eller terminale patienter 
 
Hjemmesygeplejerske 
Søllerød kommune 
August 1996 – January 2000 (3 years 6 months) 
Visitation til hjemmehjælp, terminal pleje m.m.  
 
Hjemmesygepleje. 
Pleje af demente og undervisning af hjemmehjælpere og hjemmesygeplejersker i 
demenssygdomme 
Sygepleje af alvorligt syge på Hospice, Skt. Lukas, på baggrund af kurser og praktik. 
 
Hjemmesygeplejerske 
Søllerød Kommune 
December 1989 – June 1994 (4 years 7 months) 
Primærsygeplejerske 



 

 

 
Plejecenter Bredebo 
Lyngby-Taarbæk Kommune 
August 1988 – December 1989 (1 year 5 months) 
Ansvarshavende sygeplejerske for 18 beboere på afdeling på plejecenter Bredebo 
 
Sygeplejerske 
Rigshospitalet 
September 1977 – March 1986 (8 years 7 months)Copenhagen Area, Denmark 
Anæstesisygeplejerske med specifik anæstesi til neurokirurgiske patienter 
 
Anæstesiens sengeafsnit 
Rigshospitalet 
March 1976 – March 1977 (1 year 1 month) 
Intensiv sengeafsnit og opvågning 
 
Education 
 
COK, Den sociale højskole 
Visitatoruddannelse 
2004 – 2004 
 
Lyngby Uddannelsescenter 
Merkonom, Ledelse og Samarbejde 
1993 – 1994 
 
Rigshospitalet 
Specialuddannelse for anæstesisygeplejesker 
1977 – 1979 
 
Rigshospitalets sygeplejeskole 
Sygeplejerske, Sygepleje på Intensiv Afdeling 
1972 – 1976 
 
Skt Knuds gymnasium, Odense 
Studentereksamen, nysproglig 
1969 – 1972 
 
Odense friskole 
realeksamen 
1966 – 1969 
 
Additional Info 
 
Interests 
• - Er glad for at være ude i naturen. Er vinterbader,  
• - dyrker løb og yoga. 
 
Languages 
 
Engelsk 
 Fransk 
 


