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Summary 
 
Patientsikkerhed har været omdrejningspunktet i mit arbejdsliv de sidste 15 år. Ud over 
min samfundsmedicinske baggrund, har jeg 9 års ledererfaring fra 
centraladministrationen og har lang erfaring med ledelse i et politisk system. Tæt 
kendskab til en bred vifte af lægefaglige specialer, de øvrige faggrupper i 
sundhedsvæsenet og til det primær og sekundære sundhedsvæsen. 
 
Samfundsmedicin er et lægeligt speciale, der beskæftiger sig med relationen mellem 
samfundsforhold, befolkningens sundhedstilstand og administration i 
sundhedsvæsenet. Lægefaglig viden kombineres med viden og færdigheder inden for 
folkesundhed (public health), forvaltning og forskning. 
 
Experience 
 
Ejer, speciallæge i samfundsmedicin 
Patientsikkerhed, sundhedsvæsenet og regler 
September 2014 – Present (5 months)Holte 
Efter mit ophør i Sundhedsstyrelsen har jeg startet min egen virksomhed. Jeg tilbyder 
foredrag om sundhedspersoners ansvar, muligheder i opgaveglidning, risikoområder i 
sundhedsvæsenet, indførelse af nye behandlingsmetoder, patientrettigheder, 
journalføring og meget mere, vedrørende regler og lovgivning i sundhedsvæsenet. 
Send mig en forespørgsel på det du efterspørger. 
Jeg tilbyder også konsulentydelser på bl.a. konkrete projekter vedrørende 
patientsikkerhed, opgaveglidning mv. og bidrager med min mangeårige viden om 
sundhedsvæsenet og centraladministration. 
 
Enhedschef 
Sundhedsstyrelsen 
September 2005 – September 2014 (9 years 1 month) 
 
Bestyrelsesmedlem 
Det Medicinske Selskab i København 
2013 – 2014 (1 year) 
 



 

 

Afdelingslæge, Tilsyn 
Sundhedsstyrelsen 
October 2002 – August 2005 (2 years 11 months) 
 
Assisterende læge, tilsyn 
Sundhedsstyrelsen 
May 2001 – October 2002 (1 year 6 months) 
 
Assisterende læge, miljømedicin 
Sundhedsstyrelsen 
July 1998 – July 1999 (1 year 1 month) 
 
Embedslægeassistent 
Embedslægeinstitutionen, Frederiksborg Amt 
July 1997 – July 1998 (1 year 1 month) 
 
Klinisk assistent, forskningsansættelse, Neurokirurgisk afd. 
Rigshospitalet 
January 1996 – January 1997 (1 year 1 month) 
 
Reservelæge, Plastikkirurgisk afd. 
Rigshospitalet 
July 1995 – January 1996 (7 months) 
 
Reservelæge, Neurokirurgisk afd. 
Rigshospitalet 
September 1993 – July 1995 (1 year 11 months) 
 
Reservelæge, Neuromedicinsk afd. 
Rigshospitalet 
June 1993 – September 1993 (4 months) 
 
Turnuspraksisreservelæge 
Lægerne, Langesvej, Hillerød 
September 1992 – March 1993 (7 months) 
 
Turnusreservelæge, medicinsk afdeling 
Hørsholm Sygehus 
March 1992 – September 1992 (7 months) 
 
Turnusreservelæge, Kirurgisk afd. 
Hørsholm Sygehus 
September 1991 – March 1992 (7 months) 
 
Reservelæge 
Rigshospitalet 
June 1991 – September 1991 (4 months) 
 
Publications 
 
Autorisationsloven. Med kommentarer af Anna Murphy og Anne Mette Dons 
Jurist- og Økonomforbundets forlag, 2011 



 

 

Bogen henvender sig til alle autoriserede sundhedspersoner, og personer der arbejder 
med administrative opgaver indenfor sundhedsvæsenet.  
 
Volunteer Experience & Causes 
 
Bestyrelsessuppleant 
Kong Frederik den Syvendes Stiftelse 
March 2007Poverty Alleviation 
Stiftelsen er grundlagt af grevinde Danner, til gavn for socialt dårligt stillede børn. 
Stiftelsen er i øvrigt forpligtet til at vedligeholde Jægerspris Slot, dets omgivelser og 
monumenter. 
 
Bestyrelsesmedlem 
Det Medicinske Selskab i København 
March 2014Health 
 
Member og "Special Interest Group on Quality in Social Care for Older Persons" 
ISQua 
March 2012Health 
 
Languages 
 
 - Engelsk 
 - Tysk 
 
Education 
 
Københavns Universitet 
Speciallæge i Samfundsmedicin 
1998 – 2002 
 
Københavns Universitet 
cand. med 
1983 – 1991 
 
Mannaz 
Lederudvikling, Strategi, vækst og lederskab 
2008 – 2009 
 
Implement 
Projektlederuddannelse 
2004 – 2004 
 
Kildegårds Gymnasium 
Studentereksamen, Sproglig samfundsfaglig student 
1977 – 1980 
 
Additional Info 
 
 Advice for Contacting Anne Mette, Tlf. 40444245 


