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Profil 
 
Mit navn er Anne Kirstine Qvist Sanggaard,  
eller bare AK for at gøre det nemt og kort. 
 
Jeg er uddannet agronom fra KU-LIFE. Under min uddannelse har jeg specialiseret mig 
i management og ernæring af heste.  
 
Jeg har mange års erfaring med både ridning, træning og pasning af heste. 
 
Jeg er uddannet hestemassør fra Axelssons Animal Massage School. Jeg har haft et 
praktikforløb i De kongelige Stalde, hvor jeg var fast en dag om ugen for at massere 
hestene.  
 
For yderligere information, se mit cv på følgende link: 
http://dk.linkedin.com/in/akqvistsanggaard/ 
 

Velkommen til Hippolgen  
- Rådgivning og hestemassage 
Hesten bruges i dag til flere forskellige formål, 
nogle rider konkurrence på højt plan, andre tager 
sig en hyggetur i skoven i ny og næ. Fælles for 
alle heste er at de har nogle behov de skal have 
opfyldt for at fungere optimalt.  
 
Disse behov er lige fra korrekt fodring, indretning 
af deres stald og fold, til en smidig krop der er i 
stand til at udføre de opgaver vi beder den om. 
 
Med baggrund i min uddannelse som agronom, 
med hesteernæring som speciale, og certifiseret 
hestemassør, tilbyder jeg både rådgivning i 
hestehold og udføre hestemassage. 
 
Jeg kører på hele Sjælland pt. i området omkring 
Storkøbenhavn, Roskilde og Helsinge.  

http://dk.linkedin.com/in/akqvistsanggaard/

