
 

 

19yy-yy-yy 
Dons Asmussen, Liselotte 
 
Fra www.cetcenter.dk  2022 
Af:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liselotte Dons Asmussen (f. 1962) 

Ernæringsterapeut, Psykoterapeut, mpf, Kerneterapeut, Afspændingspædagog, 
Zoneterapeut 

 Adskillige uddannelser og kurser indenfor fysisk og psykisk trivsel og sundhed. 

Har arbejdet som Trivselskonsulent i erhvervslivet siden 1995 – især med fokus på 
stress og er nu privatpraktiserende terapeut. 

Underviser og supervisor på Dansk NLP Institut siden 2010. 

 


