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Liselotte Dons Asmussen (f. 1962)

Ernaeringsterapeut, Psykoterapeut, mpf, Kerneterapeut, Afspaendingspaedagog,
Zoneterapeut

Adskillige uddannelser og kurser indenfor fysisk og psykisk trivsel og sundhed.

Har arbejdet som Trivselskonsulent i erhvervslivet siden 1995 — isaer med fokus pa
stress og er nu privatpraktiserende terapeut.

Underviser og supervisor pa Dansk NLP Institut siden 2010.



